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Дидактическое пособие лэпбук «Будьте осторожны на
дороге» предназначено для детей старшего дошкольного возраста
Данное пособие является средством развивающего обучения,
предполагает организацию коллективной творческой деятельности,
развитию коммуникативных навыков, , игровых технологий.

Цель:
-Формировать знания, умения и навыки детей по правилам

дорожного движения.
Задачи:

-Повторить и закрепить знания о светофорах и сигналов,
довести до детей важность сигналов светофора.

-Познакомить с правилами перехода проезжей части по
регулируемому и нерегулируемому пешеходному переходу.

-Знать дорожные знаки: предупреждающие, запрещающие,
предписывающие, знаки сервиса.

-Развивать наблюдательность, самостоятельность мышления,
внимательность на дорогах.

В лэпбуке собраны материалы о ПДД для развивающих
занятий с детьми старшего дошкольного возраста.

В него входит 6 развивающих заданий:
1. Кармашек дидактическая игра «Собери знак»
2. Кармашек «Дорожный лабиринт»
3. Кармашек «Отгадай загадки»
4. Кармашек Назови вид транспорта»
5. Кармашек дидактическая игра «Скажи, как

правильно?»
6. Макет перекрестка « Назови части дороги»
Так же в лэпбуке находятся «Стихи по ПДД», картотека

подвижных игр по ПДД.



1.Дидактическая игра «Собери знак» (пазлы).
Данный раздел представляет кармашек, в котором лежат

части разрезанной картинки.-дорожные знаки
Цель: Развитие сообразительности, зрительного внимания,

Расширение словаря, развитие речи.
Задание: правильно собрать разрезную картинку и назвать

знак
2. «Дорожный лабиринт»
Игра, которая способствует развитию логического и

пространственного мышления, учит ребенка анализировать,
развивает зрительное внимание. Лабиринт ставит ребенка перед
выбором в заведомо сложной ситуации, из которой ему необходимо
найти выход, а значит, преодолевать себя, не останавливаться и
идти до конца. При этом ребенок развивает в себе такие качества
как целеустремленность, устойчивость в трудных жизненных
ситуациях, которые пригодятся ему в жизни. Данная игра требует
сосредоточенности, концентрации внимания, тренирует
усидчивость ребенка, а это важные качества, которые необходимы
ребенку .

3. Отгадай загадки.
Данный раздел представляет собой карточки, на страницах

которых написаны загадки.
Цель: Развивать умственные способности и зрительное

восприятие; учить соотносить речевую форму описания дорожных
знаков с их графическим изображением; воспитывать
самостоятельность, быстроту реакции, смекалку.

4.«Назови вид транспорта»
Цель: систематизировать знания детей о различных видах
транспорта (воздушном, водном, наземном, его назначении,
профессиях. Расширять кругозор детей, обогащать словарный запас.
Ребенок рассказывает о понравившемся транспорте: название, вид,
для чего используется, кто им управляет.

5. Дидактическая игра «Скажи, как правильно?»
Цель: развитие познавательного интереса при изучении

правил безопасного поведения на дорогах; формировать у детей



умение ориентироваться в проблемной ситуации на улице города, а
также закреплять правила дорожного движения
Дети, вынув картинку из кармашка, рассказывают о нарисованной
ситуации, оценивая ее.

6. Макет перекрестка игра « Назови части дороги»

.Дидактическая игра «Безопасный путь». Для детей
предлагается построить безопасный маршрут для пешехода (для
водителя) к какому-либо объекту, например к школе, больнице,
зоопарку. Для этого на макете картинками выстраивается улица,
обозначается объект, от которого нужно начать движение. Дети
должны найти самый безопасный путь. Рассматриваются разные
варианты и при обсуждении выбираем наиболее безопасный или
самый короткий путь.

Рекомендации по использованию
Дидактическое пособие лэпбук «Будьте осторожны на

дороге» рекомендуется использовать воспитателям дошкольного
учреждения в занятиях, так же детьми в самостоятельной и
игровой деятельности. Работа с лэпбуком позволит разнообразить
работу и повысит познавательный интерес у детей.

Приложение

Игры по ПДД

«Самый быстрый»

Каждый чертит себе кружок (зелеными, желтыми, красными
мелками) и встает в него. Ведущий стоит в середине площадки. По
его команде: «Раз, два, три – беги!» дети разбегаются. Ведущий
произносит» Раз, два, три – в светофор беги!», и сам старается
занять какой-либо кружок. Не успевший занять кружок становится
ведущим.



«Умелый пешеход»

Вариант 1. на расстоянии 60 см параллельно друг другу
кладутся по 5 м шнура. Надо пройти с завязанными глазами между
ними по дорожке.

Вариант 2. Из двух шнуров делаются два круга – внешний и
внутренний. Расстояние между ними 1 м. нужно с завязанными
глазами пройти по кругу между шнурами.

«Бегущий светофор»

Дети следуют за ведущим. Время от времени ведущий
поднимает вверх флажок, затем поворачивается кругом. Если
поднят зеленый флажок, дети продолжают двигаться за ведущим,
если желтый – прыгают на месте, если красный – все должны
«замереть на месте» и не двигаться 15 – 20 с. Кто ошибся выходит
из игры. Побеждает самый внимательный.

«К своим флажкам»

Играющие делятся на три группы. Каждая группа образует
свой круг, в центре которого находится игрок с цветными (красным,
желтым, зеленым) флажком. По первому сигналу руководителя
(хлопок в ладоши) все, кроме игроков с флажками, разбегаются по
площадке. По второму сигналу дети останавливаются, приседают и
закрывают глаза, а игроки с флажками переходят на другие места.
По команде ведущего: «К своим флажкам!» дети открывают глаза и
бегут к флажкам своего цвета, стараясь первыми встать в круг.
Выигрывают те, кто первыми встали в ровный круг, взявшись за
руки.

«Передай жезл»



Играющие выстраиваются в круг. Жезл регулировщика передаётся
игроку слева. Обязательное условие: принимать жезл правой рукой,
переложить в левую и передать другому участнику. Передача идёт
под музыку. Как только музыка прерывается, тот, у кого
оказывается жезл, поднимает его вверх и называет любое правило
дорожного движения (или дорожный знак).

Замешкавшийся или неверно назвавший дорожный знак выбывает
из игры. Побеждает последний оставшийся игрок.

«Сигналы светофора»

На площадке от старта до финиша расставляют стойки. Играющие
каждой команды встают друг за другом цепочкой у стойки-старта и
кладут руки на плечи впереди стоящему. В руках у ведущего игры
мешочек с шариками (мячиками) красного, жёлтого, зелёного цвета.
Капитаны по очереди опускают руку в мешочек и достают по
одному шару. Если капитан достал красный или жёлтый шар, то
команда стоит на месте; зелёный – передвигается к следующей
стойке. Чья команда быстрее придёт к финишу, та и выиграла.

Игра «Дорога, транспорт, пешеход, пассажир»

Дети становятся в круг, в середине его становится регулировщик
дорожного движения. Он бросает мяч кому-нибудь из играющих,
произнося при этом одно из слов: дорога, транспорт, пешеход,
пассажир. Если водящий сказал слово «Дорога!», тот, кто поймал
мяч, должен быстро назвать какое-либо слово, связанное с дорогой.
Например: улица, тротуар, обочина и т. д. На слово «Транспорт!»
играющий отвечает названием какого-либо транспорта; на слово
«Пешеход!» можно ответить - светофор, переход и т.д. Затем мяч
возвращается регулировщику дорожного движения. Ошибившийся
игрок выбывает из игры.



Стихи
Знакомые полоски

Всем знакомые полоски

Знают дети, знает взрослый.

На ту сторону ведет

Пешеходный переход.

Переходы

Пешеход, пешеход,

Помни ты про переход!

Глубокий подземный,

Как зебра, наземный.

Знай, что только переход

От машин тебя спасет!
Светофор

У светофора окошечка три,

При переходе на них посмотри!

Если в окошке красный горит,

"Стой на панели" - он говорит.

Если вдруг желтое вспыхнет
окошко,

Должен еще подождать ты
немножко.

Если в окошке зеленый горит,

Ясно, что путь пешеходу открыт.

Все светофор понимает без слов:

Он говорит языком огоньков.

Безопасный островок

Безопасный островок

Есть у перекрестка

Ты его найдешь дружок,

Круглый он, в полоску.

На твоем лежит пути

В центре перехода.

И вернее не найти

Друга пешехода.

Зебра

Зебра в Африке живет,

Полосата очень.

Пешеход

Там, где шумный
перекресток,



Воду пьет, траву жует,

Порезвиться хочет.

А на улице у нас,

Здесь у перекрестка,

Точно зебра в самый раз -

Переход в полоску.

Свет зеленый лучик шлет,

Он тебе как мама.

Взяв за ручку, проведет

По полоскам прямо.

Где машин не сосчитать,

Перейти не так уж просто,

Если правила не знать.

Пусть запомнят твердо дети:

Верно поступает тот,

Кто лишь при зеленом свете

Через улицу идет!

Предостережение

Делаем ребятам

Предостережение:

Выучите срочно

ПРАВИЛА ДВИЖЕНИЯ,

Чтоб не волновались

Каждый день родители,

Чтоб спокойно мчались

Улицей водители!

Переход

Это всем должно быть ясно!

Даже тем, кто ходит в ясли

Всем, кто в городе живет:

Переходы не рискованны

Только там, где нарисованы

Шашек белые квадраты

И на стрелке "Переход".

Правила движения

Читает книжку глупый слон

На самой мостовой,

Сигналы светофора

Цвет зеленый –

Проходи!



И невдомек ему, что он

Рискует головой.

Нужно слушаться без спора

Указаний светофора:

Нужно правила движения

Выполнять без возражения.

Желтый –

Малость погоди.

Ну, а если красный –

Стой!

Проход опасный!

Стихи про дорожные знаки
Знак «Обгон запрещен»

Объявляет вне закона.

В этом месте, сразу ясно,

Обгонять других опасно!

Знак «Уступи дорогу»

Если видишь этот знак,

Знай, что он не просто так.

Чтобы не было проблем,

Уступи дорогу всем!
Знак «Движение запрещено»

Этот знак ну очень строгий,

Коль стоит он на дороге.

Говорит он нам: «Друзья,

Ездить здесь совсем нельзя!»

Знак «Въезд запрещен»

Знак водителей стращает,

Въезд машинам запрещает!

Не пытайтесь сгоряча

Ехать мимо кирпича!
Знак «Пешеходный переход»

Здесь наземный переход,

Ходит целый день народ.

Ты, водитель, не грусти,

Пешеход пропусти!

Знак «Движение без
остановки запрещено»

Ты, шофер, не торопись,

Видишь знак, остановись!

Прежде чем продолжить
путь,

Осмотреться не забудь.



Знак «Движение пешеходов
запрещено»

В дождь и в ясную погоду

Здесь не ходят пешеходы.

Говорит им знак одно:

«Вам ходить запрещено!»

Знак «Поворот запрещен»

Эти знаки на пути

Ни за что не пропусти.

Есть у них одна забота –

Запрещать нам повороты.

Знак «Остановка запрещена»

Здесь машину не грузи,

Не паркуй, не тормози.

Этот знак всем говорит:

«Тот не прав, кто здесь стоит!»

Знак «Стоянка запрещена»

Тормозить здесь можно
смело,

Но нельзя стоять без дела.

Пассажиров ты сажай

И скорее уезжай!
Знак «Главная дорога»

Вот он знак, каких немного:

Это главная дорога!

Если едешь ты по ней,

Всех становишься главней,

И тебе, как будто Богу,

Уступают все дорогу!

Знак «Подземный
пешеходный переход»

Знает каждый пешеход

Про подземный этот ход.

Город он не украшает,

Но машинам не мешает!

Знак «Место остановки автобуса,
троллейбуса, трамвая и такси»

В этом месте пешеход

Терпеливо транспорт ждет.

Он пешком устал шагать,

Знак «Дети»

Посреди дороги дети,

Мы всегда за них в ответе.

Чтоб не плакал их родитель,

Будь внимательней,



Хочет пассажиром стать. водитель!

Знак «Дорожные работы»

Знак «дорожные работы».

Чинит здесь дорогу кто-то.

Скорость сбавить нужно будет,

Там ведь на дороге люди.

Знак «Дикие животные»

Бродят здесь посредь дороги

Лоси, волки, носороги.

Ты, водитель, не спеши,

Пусть сперва пройдут ежи!


